
PROGETTO CENTRO DIURNO DISABILI 

PREMESSA 

Durante l’ultimo soggiorno in Hisani di volontari soci dell’Associazione è stato affrontato il tema del 

numero crescente di disabili assegnati all’Orfanotrofio, che rende necessario un intervento specifico, in 

quanto il personale incaricato della cura dei bambini e adolescenti non risulta in possesso delle necessarie 

competenze per gestire le problematiche molto diversificate di cui soffrono i 13 disabili. 

Pertanto in accordo col direttore dell’Orfanotrofio, Mr. Frednand Fredrick si è stabilito di avviare un 

progetto che prevede la creazione di una struttura separata dall’Orfanotrofio, dove i disabili possano 

essere adeguatamente seguiti da personale specializzato in un percorso di crescita e di sviluppo delle loro 

capacità. Il centro sarà aperto di mattina o di pomeriggio, secondo le necessità degli assistiti, che 

rientreranno in Hisani per i pasti e per dormire.  

DESCRIZIONE DEL PROGETTO 

Nel compound vicino all’Orfanotrofio Hisani è stato individuato uno spazio adeguato all’allestimento di 

un centro diurno per gli orfani con disabilità fisiche e psichiche attualmente presenti in Hisani. 

Lo spazio in questione era stato precedentemente utilizzato per un piccolo allevamento di maiali, da anni 

dismesso. Quindi presenta una struttura con muretto basso perimetrale e a delimitazione dello spazio 

interno che andrebbe demolito, insieme alle recinzioni. Qui sotto l’area all’interno della quale si 

svolgeranno i lavori tratteggiata in rosso (immagine da Google Maps). L’area in questione si trova in fondo 

al compound.  

 

Al suo posto si vorrebbe costruire una struttura leggera con pavimentazione in cemento, muretto basso 

per separare una stanza adibita a massaggi dall’area riservata al percorso ludico/sportivo, pilastri di 

delimitazione con copertura in lamiera a protezione dagli agenti atmosferici, in particolare durante il 

periodo delle grandi piogge. L’ingresso alla stanza massaggi sarà dall’esterno e sufficientemente ampio 

per consentire il passaggio di una sedia a rotelle. 

L’interno dell’area destinata al percorso ludico/sportivo sarà attrezzata con materassini morbidi anti 

trauma, giochi, tavolo e sedie in plastica per i giochi da tavolo. All’esterno dell’area sono presenti alcune 

piante che dovranno essere ridotte per far spazio ad altalene, scivoli ecc. per le giornate di sole. 

Qui sotto la pianta della struttura e alcune immagini: 
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Qui sotto riportiamo una tabella con i costi previsti per la realizzazione della struttura, a fronte di un 
preventivo richiesto ad un’impresa edile locale, le stime previste per l’acquisto dell’attrezzatura interna 
ed esterna e i costi stimati per il personale necessario consistente in tre figure professionali abilitate: un/a 
fisioterapista e due psicoterapeuti infantili per poter seguire adeguatamente i 13 disabili ospitati in Hisani.  
I costi potrebbero subire delle oscillazioni a causa del tasso di inflazione e del cambio Scellino tanzaniano 
vs Euro in vigore al momento dell’inizio dei lavori. I costi attualmente indicati si riferiscono ad un cambio 
di Banca d’Italia del 17/1/2024. 
 

Macro Attività 
Macro activity 

 Costi in TZS 
Costs in TZS 

  

 Costi in Euro 
Costs in Euros 

  

Base e recinzione 
Base and house enclosure 11.830.000  4.325  

Posa piastrelle 
Rip and tiles 11.784.000  4.309  

Tetto e disegno 
Roofing and design 9.336.000  3.414  

Drenaggio e servizi 
Drainage and supply system 255.000  93  

Finitura 
Finishing 1.213.000  444  

Pittura 
Painting 11.829.000  4.325  

Totale costi struttura 
Total construction costs 46.247.000  16.910  

Attrezzature: Materassini, lettino fisio, 
tavolini, sedie, materiale didattico, 
ludico da interno ed esterno 
Equiment: Soft mats, physio massage 
table, tables and chairs, indoor and 
outdoor play equipment 

 costi stimati 
estimated costs  6.000  

3 specialisti dal Bugando part-time/anno 
3 staff from Bugando part-time/year 25.200.000  9.214  

Totale generale 
Grand total   32.124  

 


